
 

 

Incontri Incorsia 
MARTEDÌ 
ore 14.30 - 15.30    
Sala adiacente la biblioteca 1 piano 
OSPEDALE S. MARIA DELLA SCALETTA       
Via Montericco, 4 IMOLA 

 
12 gennaio  
Dr. Cristina Franchini “La lombalgia: la preven-
zione, la diagnosi e gli stili di vita da addottare” 
19 gennaio  
Dr. Shirley Ehrlich “La pressione arteriosa:               
un importante indicatore per controllare lo stato di 
salute del cuore e dei vasi sanguigni” 
26 gennaio  
Dr. Franco  Beghini “La sindrome metabolica:  
come controllare al meglio il colesterolo, i trigliceri-
di, il peso corporeo ...con gli stili di vita salutari” 
2 febbraio  
Dr. Tamara Mingazzini “La lombalgia: la preven-
zione, la diagnosi e gli stili di vita da addottare” 
9 febbraio  
Dr. Claudia Camanini “La pressione arteriosa:   
un importante indicatore per controllare lo stato di          
salute del cuore e dei vasi sanguigni” 
16 febbraio  
Dr. Alessandra Pirazzoli “La sindrome metaboli-
ca:  come controllare al meglio il colesterolo, i trigli-
ceridi, il peso corporeo ... con gli stili di vita salutari” 
23 febbraio  
Dr. Micaela Battilana “Lombalgia: la prevenzione, 
la diagnosi e gli stili di vita da addottare” 
2 marzo  
Dr. Laura Orlandi “La pressione arteriosa:                     
un importante indicatore per controllare lo stato di 
salute del cuore e dei vasi sanguigni” 
9 marzo 2010 
Dr. Danilo Pasotti “La sindrome metabolica: come 
controllare al meglio il colesterolo, i trigliceridi, il 
peso corporeo …con gli stili di vita salutari” 
16 marzo 2010 
Dr. Tamara Mingazzini “La lombalgia:                          
la prevenzione, la diagnosi e gli stili di vita                      
da addottare” 
23 marzo 2010 
Dr. Fabio Suzzi “La pressione arteriosa:                                 
un importante indicatore per controllare lo stato            
di salute del cuore e dei vasi sanguigni” 
30 marzo  
Dr. Anna Vacirca “La sindrome metabolica: come 
controllare al meglio il colesterolo, i trigliceridi, il 
peso corporeo … con gli stili di vita salutari” 
 

Incontri Incittà 
GIOVEDÌ  
ore 18.00 - 19.00 
Sala Bocciofila  Viale Saffi,  50/a IMOLA 

CICLO 4 INCONTRI “Il dolore lombare” 
14 gennaio  
Dr. Gino Faccani “La colonna vertebrale: di quale 
cura necessita?” 
21 gennaio  
Dr. Silvio Bonifacci “La movimentazione manuale 
dei carichi: quali sono le corrette posture?” 
28 gennaio  
Dr. Ilario Albertazzi “L’invecchiamento della colonna 
vertebrale fra il fisiologico e il patologico” 
4 febbraio  
Dr. Paolo Ricci Maccarini “Quando la lombalgia ha 
bisogno di verifiche strumentali?” 

CICLO 4 INCONTRI “La pressione arteriosa” 
11 febbraio  
Dr. Gian Franco Mirri “La pressione arteriosa come 
indicatore di salute” 
18 febbraio  
Dr. Claudia Camanini “L’esame elettrocardiografico 
è un efficace strumento di monitoraggio?” 
25 febbraio  
Dr. Shirley Ehrlich “Il peso corporeo e la pressione 
arteriosa: quale relazione?” 
4 marzo  
Dr. Roberto Senaldi  “L’urgenza cardiologica:     
quando è utile una consulenza medica?” 

CICLO 4 INCONTRI “ sindrome metabolica” 
11 marzo  
Dr. Saida Palestini “Quali sono i parametri da            
controllare quando c’è una familiarità per malattia 
vascolare?” 
18 marzo  
Dr. Ezio Cani “Quando i parametri degli esami di  
laboratorio possono fare sospettare una iniziale          
malattia?” 
25 marzo  
Dr. Gianni Rossi “Quali strumenti di monitoraggio 
personali sono a disposizione di tutti noi, non                          
professionisti della salute?” 
1 aprile  
Dr. Anna Vacirca “Quali sono gli stili di vita corretti 
da praticare per la prevenzione secondaria della  
malattia vascolare e/o diabetica?” 
 

 

Incontri pubblici 2010   

INcorsia ed INcittà 
 

Conoscere per Prevenire:  il vantaggio del paziente informato 


